
 

Dra. Ana Isabel González Román 

 

 

CURRÍCULUM VITAE 

 

 

I.- FORMACIÓN ACADEMICA: 

1.- LICENCIATURA: 

1.1.- Licenciado en Medicina y Cirugía por la Universidad Complutense de 

Madrid   ( Octubre 86 – Junio 92 ).  

1.2.- Certificado de Médico General Comunitario (1994). 

 

2.- DOCTORADO: 

2.1.-Reconocimiento de suficiencia investigadora por el Departamento de 

Cirugía de la Universidad Complutense de Madrid. Cursos de Doctorado del  

Programa de Cirugía por valor de 32 créditos, cursos académicos 1995 – 97.  

 

II.- FORMACIÓN ESPECIALIZADA: 

 

1.- Médico Especialista en Anestesiología , Reanimación y Terapéutica del 

Dolor, vía MIR en el Hospital Universitario Puerta de Hierro de  Madrid ( Enero 

1994 – Diciembre 1997). 

 

2.- Medicina Familiar y Comunitaria, via MIR. Hospital Nuestra Señora de 

las Nieves. Sta. Cruz de La Palma ( 1992-93) 

 

 

III.- EXPERIENCIA PROFESIONAL: 



 2 

1.- Médico especialista en Anestesiología y Reanimación en el Hospital 

Universitario Puerta de Hierro de  Madrid, desde Enero de 1998 . 

 

 PUBLICACIONES: 

1.- Muñoz Corsini L, García del Valle S, González A, Galindo S, Porras C. Anterior 

cervical mielopathy in the early postoperative period. Can. Journal Anaesth 

1997/44:8/pp 782-876 

 

2.- J. Gómez-Arnau, A. González. Anestesia en pacientes con arritmias graves. En: 

A. Criado Jiménez, director y coordinador. Anestesia en enfermedades poco frecuentes. 

Madrid. EDICIONES ERGON,S.A ; 1999 : 77 – 89. 

 

3.-  RC. Marcos, A. González, C. Porras, A. Planas. Manejo anestésico del paciente 

trasplantado cardíaco. En: A. Criado Jiménez, director y coordinador. Anestesia en 

enfermedades poco frecuentes. Madrid. EDICIONES ERGON,S.A ; 1999: 103 – 109. 

 

4.-  P. Farias, A. González Román. Anestesia locorregional ( III ): carpo y mano. 

En: José Mª Arribas Blanco, editor. Cirugía Menor y Procedimientos en Medicina de 

Familia , Volumen 1. Madrid: JARPYO EDITORES, S.A ; 2000 : 243 – 246. 

 

5.-  P. Farias, A. González Román, J. Vergara. Anestesia locorregional ( IV ): tobillo. 

. En: José Mª Arribas Blanco, editor. Cirugía Menor y Procedimientos en Medicina de 

Familia , Volumen 1. Madrid: JARPYO EDITORES, S.A ; 2000 : 247 – 250. 

 

6.- P. Farias, A. González Román, J. Vergara. Otros bloqueos locorregionales: 

bloqueo con manguito de presión, plexo braquial, pierna. En: José Mª Arribas 

Blanco, editor. Cirugía Menor y Procedimientos en Medicina de Familia , Volumen 1. 

Madrid: JARPYO EDITORES, S.A ; 2000 : 251- 258 . 

 

7.- S. García del Valle, A. González, M. Vidal. Sobre el uso del Ondasetrón en la 

profilaxis de las nauseas y vómitos postoperatorios en Cirugía Mayor 

Ambulatoria. Rev Esp  Anestesiología y Reanimación 1996; 43( 8 ); 300 
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8.- R. C. Marcos, J. Gómez Arnáu, A. González, R. Jiménez, M. Vidal, S. García del 

Valle. Pulmonary resection in Heart transplant recipients: report of  two cases. 

Transplantology 1997: 8 ( 1 ) 21-23. 

9,- A. González y col. Absceso  epidural en paciente inmunodeprimido tras 

inserción de un catéter. Libro de ponencias de las jornadas de Anestesia  Regional y 

Terapia del Dolor de La Sociedad Española y de la European Society of Regional 

Anestesia. 

 

10.- A. González y col. Manejo del Desfibrilador Automático Implantable. Libro de 

la XL Reunión de la Asociación andaluza- extremeña de Anestesiología y Reanimación 

, pag 234 

 

 

 

 COMUNICACIONES EN CONGRESOS: 

 

1. Manejo perioperatorio en la colocación del Desfibrilador Automático 

Implantable (DAI)  III Jornadas de formación continuada en Anestesia, 

Reanimación y Terapeútica del Dolor ( H. 12 de Octubre, Madrid.8-9 de Marzo 

de 1996 ).  A. González, J. Gómez Arnau, R. Marcos, J. lozano, R. Burgos, R. 

Jiménez, M. Vidal 

2. Manejo perioperatorio del Desfibrilador Automático Implantable.  XIII 

Congreso de la Sociedad Española de Cirugía Cardiovascular ( Coruña, 26-29 

Junio 1996). A. González, j. Gómez Arnau, R. Marcos, J. Lozano, R. Burgos, 

M. Vidal. 

3. Traqueostomía percutanea  ( TPC ) en pacientes con riesgo de sangrado. 

XXIII Congreso de la Sociedad Española de Anestesiología , Reanimación y 

Terapeútica del Dolor ( Zaragoza, 4-6 Junio 1996). A. González, S. García del 

Valle, R. Jiménez, M. Vidal, R. Marcos, C. Porras. 

4. Experiencia y resultados de 5 casos de Tromboendarterectomía Pulmonar. 

XXIII Congreso de la Sociedad Española de Anestesiología , Reanimación y 

Terapeútica del Dolor ( Zaragoza, 4-6 Junio 1996). R. Marcos, S. García del 

Valle, R. Jiménez, A. González. 
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5. Fracaso del oxido nítrico en el postoperatorio de Tromboendarterectomía 

Pulmonar. XIII Congreso de la Sociedad Española de Cirugía Cardiovascular ( 

Coruña, 26-29 Junio 1996). R. Marcos, F. Galindo S. García del Valle, , R. 

Jiménez, A. González, M. Vidal 

6. Bacteriología de la neumonía nosocomial en la Unidad de Recuperación 

postanestésica. XXIII Congreso de la Sociedad Española de Anestesiología 

Reanimación y Terapeútica del Dolor. ( Zaragoza 4-6 Junio 1996). R. Jiménez, 

S. García del Valle, R. Marcos, A. González, M. Vidal, A. Plaza 

7. Experiencia y resultados de 5 casos de Tromboendarterectomía pulmonar. 

XXIII Congreso de la Sociedad Española de Anestesiología, Reanimación y 

Terapia del Dolor (Zaragoza 4-6 Junio 1996) R. Marcos, S. García del Valle, R. 

Jiménez, M. Vidal, A. González 

8. Cirugía de la Fibrilación auricular ( Técnica de Maze ). Manejo 

perioperatorio. XXIII Congreso de la Sociedad Española de Anestesiología 

Reanimación y Terapia  del Dolor ( Zaragoza 4-6 Junio 1996) M. Vidal, J. 

Gómez Arnau, S. García del Valle, A. Gonzalez, R. Marcos, R. Jiménez 

9. Anestesia en el trasplante de corazon. Experiencia de 325 casos. A. Plaza, E. 

Stanish, S. García del Valle, F. Galindo, C. Rivera, A. González. XXIII 

Congreso de la Sociedad Española de Anestessiología, Reanimación y Terapia 

del Dolor. ( Zaragoza 4-6 Junio 1996) 

10. Inserción de sondas enterales para nutrición en la Unidad de Recuperación. 

XXIII Congreso de la Sociedad Española de Anestesiología Reanimación y 

Terapia del Dolor ( Zaragoza 4-6 Junio 1996) M. Vidal, S. García del Valle, R. 

Jiménez, R. Marcos, A. González, L. Muñoz 

11. Infusión continua intraoperatoria de ketorolaco. Influencia sobre el consumo 

de opiaceos y la calidad de la anestesia. L. Muñoz, E.Dominguez, S.Galindo, 

M.C. Porras, M.Vidal, A. González. XXIII Congreso de la Sociedad Española 

de Anestesiología Reanimación  y Tearapia del dolor ( Zaragoza 4-6 Junio 

1996) 

12. Ventilación diferencial en el postoperatorio del trasplante pulmonar 

unilateral. Internacional Meeting The Anesthesiology´s Way From XIXth to 

XXIst. ( Santiago de Compostela 2-4 Octubre de 1997 ). A. González, M. 

Vidal, R. Jiménez, R.Marcos, A. Plaza, C. Rivera 
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13. Complicaciones perioperatorias en la cirugía de revascularización 

coronaria sin circulación extracorpórea. F Durán. A. González, E. 

Domínguez, T. Delgado, M. Vidal. XXIV  Congreso de la Sociedad Española de 

Anestesia, Reanimación y Terapia del Dolor. ( Sevilla 1999)  

14. Cirugía Coronaria en pacientes mayores de 75 años: factores predoctores 

de mortalidad en la Unidad de Recuperación. J. Toquero, E. Castedo, T. 

Delgado, A. González, C. Cristóbal, I. Antorrena, J.C. Gallego. R. Burgos , J. 

Ugarte. Hospital Puerta de Hierro. XXIV Congreso de la Sociedad Española DE 

Anestesia, Reanimación y Terapia del Dolor. (Sevilla 1999) 

 

15. Perforación esofágica diagnosticada en el postoperatorio inmediato tras la 

extracción de cuerpo extraño mediante esofagoscopio rígido. M. Varela, R. 

Iranzo, R. Marcos, J. Maseda, A. González, R. Segovia.. XXV Congreso de la 

Sociedad Española de Anestesiología, Reanimación y Terapia del Dolor ( 

Tenerife, 6-9 Junio de 2001) 

 

16. Trasplante cardiorrenal simultaneo. I Cortina, A. González, O. Aramburu, D. 

Pacheco,, J. Maseda. Congreso Anual de Residentes. Hospital Clínico de 

Madrid  2006  

 

17. Odontoidectomía transoral. Consideraciones anestésicas. D.Pacheco, A. 

González, i. Cortina, C. Sánchez, M. Uriarte, J. Maseda. XXVIII Congreso de 

la SEDAR . Valencia 26-28 Abril 2007 

 

18. Leiomiomatosis intravenosa con extensión cardiaca. A propósito de un caso. 

O. Aramburu. A. González, I Cortina, Ricardo  Savirón, R. Ortego, J. Maseda. 

XXVIII Congreso de la SEDAR. Valencia 26-28 Abril 2007 

 

19. Manejo perioeratorio de la Miocardipatía Hipertrófica Obstructiva. I 

Cortina, A. González, O. Aramburu, J. Maseda. XXVIII Congreso de la 

SEDAR. Valencia 26-28 Abril 2007 

 

 

CONFERENCIAS: 
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 Exposición del tema “Técnica anestésica”  en el acto académico de 

conmemoración del 100 trasplante pulmonar del Hospital  Universitario 

Puerta de Hierro.( 18 Diciembre 1998 ). 

 

 Colaboración como ponente en el curso “ Anestesia y analgesia en situaciones 

especiales: ginecología y obstetricia, pacientes críticos y ancianos”  dentro del 

programa de Doctorado Interuniversitario: Neurociencias y dolor” de la 

Universidad Rey Juan Carlos  ( 18 Abril- 8 Mayo 2005) 

 

 

 Ponente en el curso de doctorado “ Dolor: aspectos básicos y clínicos” 

celebrado en la facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Rey Juan 

Carlos ( 17 Abril- 5 Mayo 2006) 

 Ponente “ Manejo intraoperatorio del trasplante pulmonar”, curso de 

Anestesia torácica de la Sociedad Madrileña de Anestesia y Reanimación. 

Madrid, 4 de Junio de 2009. 

 

 

 FORMACIÓN CONTINUADA: 

 

 

1- 2
as

 Jornadas de Anestesiología y Reanimación. Hospital La Paz, Madrid, 28 

– 29 de Octubre de 1994. 

2- I Jornadas de actualización en anestesia loco-regional. Hospital General de 

Móstoles, Madrid, 17 – 18 de Noviembre de 1994. 

3- III Reunión de Actualización en el manejo perioperatorio del trasplante 

hepático y órganos abdominales. San Sebastián, 16 y 17 de Noviembre de 

1995. 

4- 1
er

 Curso de Actualización en Anestesiología y Reanimación. 30 horas. 

Madrid, desde Diciembre de 1995 hasta Junio de 1996. 



 7 

5- II Jornadas de Anestesia Loco-regional. Hospital General de Móstoles. 

Madrid, 14-15 de Noviembre de 1996. 

6- Sexto Curso para Médicos sobre estimulación Medular e Infusión espinal 

de Medicamentos. Madrid 14- 16 de Noviermbre de 1996. 

7- II Curso de Actualizaciones en Anestesiología y Reanimación. Delegación 

Centro de Anestesiología y Reanimación. Colegio Oficial de Médicos de la 

Comunidad Autónoma de Madrid, Diciembre 1996- Junio 97. 

8.- IX Sesiones interhospitalarias de Anestesiología y Reanimación. Hospital 

La Paz, Madrid,  27 de Febrero de 1997. 

9- Enfisema severo. Symposium internacional. Clínica Puerta de Hierro, 

Madrid, 10 de Octubre de 1997. 

10. Realización de los cursos de Doctorado y la obtención de la 

SUFICIENCIA INVESTIGADORA EN EL DEPARTAMENTO DE 

CIRUGÍA  en la Facultad de Medicina de la Universidad Complutense . 

Octubre de 2007 ( 32 créditos) 

11.-Curso de Preparación de un Proyecto de Investigación en Clínica. 

Hospital Puerta de Hierro., Madrid 20 de Enero al 26 de Mayo de 1999. 

12.-Curso de utilización de recursos en situaciones críticas en 

Anestesiología. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander ( 

Febrero  2000) 

13.- Curso monográfico de trasplante hepático. Universidad Autónoma de 

Madrid.Clínica Puerta de Hierro (25-26 Abril 1997) 

 

14- “ Intubación difícil” . Primeros talleres de trabajo en Anestesia y 

Reanimación. Hospital de Getafe, Madrid, 10 de Diciembre de 1998. 

15.- Curso intensivo Teórico-práctico del Bloqueo Nervioso. Barcelona, 

Noviembre 1999 

 

16.- Progresos en anestesia: anestesia en la cirugía de reducción pulmonar. 

3 horas. Programa de Formación Continuada del Colegio Oficial de Médicos de 

Madrid en colaboración con la Delegación Centro de Anestesiología y 

Reanimación. 15 de Marzo de 2000. 

17,- Congreso mundial de Anestesiología . Montreal, Canada ( Junio 4-9, 

2000) 
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18.- Symposium Internacional de Trasplante pulmonar: Nuevas estrategias 

en preservación pulmonar. Junio 2001. Hospital Puerta de Hierro. Madrid. 

19.- 11TH internacional Conference on Mechanical Ventilation.   Madrid,  

14-16 Abril, 2005 )  

20.- Congreso anual  de la Asociación Europea de Anestesiólogos 

cardiotorácicos., EACTA 2006.  Venecia- Mestre, 24 - 27 de Mayo de 2006. 

21. Congreso anual de la asociación Europea de Anestesiólogos 

cardiotorácicos. EACTA 2007. Cracovia 

22. Curso de ECOCARDIODIOGRAFIA TRANSESOFAGICA 

INTRAOPERATORIA. Sº Anestesiología y Reanimación Hospital Clínico de 

Barcelona ( 23h). Barcelona Noviembre de 2007. 

 

 

 

 INVESTIGACION. 

 Co-investigadora en el ensayo unicéntrico, no randomizado, abierto, en fase IV, 

para evaluación de los tiempos de recuperación y dosis de Esmerón en sujetos 

sometidos a cirugía  cardiovascular  bajo hipotermia. 

 

PARTICIPACION Y COMPROMISO CON LA ORGANIZACIÓN 

  Colaboración como adjunto del Sº de Anestesia y Reanimación en la formación 

de estudiantes  y de médicos residentes desde enero de 1995. 

 

 Miembro de la Comisión de Infecciosas durante los años 2003-2004 

 

 OTROS CONOCIMIENTOS: 

 

1. Inglés: nivel alto,  hablado y escrito. 

 

2. Informática:  Nivel usuario. Curso Ofimatica  Windows. ( 60 h lectivas) 

 

 


